
Kompostovanie je spôsob, ako si môžeme svojpomoc-
ne vyrobiť z biologického odpadu kvalitný kompost – 
organické hnojivo, ktoré je ideálne pre pestovanie rast-
lín. Pomocou neho vrátime späť do pôdy živiny, ktoré 
sme z nej predtým pri pestovaní odobrali. 

Kompostovisko by nemalo chýbať v žiadnej modernej 
domácnosti!

Tabuľka: Príklady materiálov vhodných na kompostova-
nie

Viac informácií o kompostovaní a využití 
kompostu nájdete na www.kompost.sk.

PRÍKLADY DOBREJ 
PRAXE V NAKLADANÍ 

S BIOLOGICKÝMI ODPADMI

 DOMÁCE KOMPOSTOVANIE

Panel bol vydaný v roku 2014 v rámci projektu „Povedzme si všetko o kompostovaní!“

9. Pred použitím 
môžeme kompost 
preosiať.

1. Biologický odpad 
z domácnosti a záhrady 
nemiešajme s iným odpadom.

2. Zabezpečme si kompostovisko, 
ktoré umiestnime v tieni.

3. Väčší a hrubší 
materiál zmenšujme 
lámaním, sekaním 
alebo drvením.

4. Uhlíkaté materiály si 
uskladníme vo vreciach 
vedľa kompostoviska.

5. Postupne miešajme 
dusíkaté a uhlíkaté 
materiály v objemovom 
pomere 1 : 1.

6. Kompost potrebuje aj 
vodu. Nesmie však byť 
veľmi mokrý ani suchý.

7. Prekopme kompost min. 
2 x ročne. Prevzdušníme ho 
a zároveň ho premiešame.

8. Pri troche 
snahy si kompost 
vyrobíme za pol 
roka až 1 rok.

10. Z kvalitného 
kompostu budete 
mať radosť vy aj 
vaša záhrada.

VRÁŤME PRÍRODE TO, ČO NÁM DALA – KOMPOSTUJME!

Priatelia Zeme – SPZ 
0903 772 323 
spz@priateliazeme.sk
www.priateliazeme.sk/spz
www.kompost.sk


